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estabelecimentos de educação e ensino 
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“era uma vez…” 
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“A chupeta de Nina” 
Dramatização- adaptação da obra de Christine Naumann-Villemin 

(disponível para itinerância - preço sob consulta) 

 

SINOPSE: Nina é uma menina que sabe o que quer. E o que ela quer é a chupeta. Hoje, 

amanhã e sempre. Até ao dia em que ela encontra alguém que precisa mesmo muito 

da sua chupeta… 

Destinatários 

Dos 12 meses aos 3 anos 

Funcionamento 

De 2ª a 6ª feira entre outubro de 2023 e maio de 2024, entre as 9h30 e as 11h00* 

Tempo de duração da atividade: 20 minutos 

N.º de participantes: 25/sessão 

Local: Biblioteca da ACEP/itinerância 

*Sob marcação prévia. 

 

 

“O fantasma das cuecas rotas” 
Dramatização- adaptação da obra de Isabel Ricardo Amaral 

(disponível para itinerância - preço sob consulta) 

 

SINOPSE: Uma história divertida que, nos conta que, às vezes ser diferente pode ser um 

motivo para fazer novas amizades e conseguir superar a tristeza e a rejeição. 

Destinatários 

Dos 2 aos 6 anos 

Funcionamento 

De 2ª a 6ª feira entre 23 de outubro e 03 de novembro de 2023, entre as 9h30 e as 11h00* 

Tempo de duração da atividade: 20 minutos 

N.º de participantes: 25/sessão 

Local: Biblioteca da ACEP / itinerância 

*Sob marcação prévia. 

 

 

“Histórias baralhadas” 
Dramatização- adaptação das obras de António Manuel Couto Viana 

(disponível só para itinerância - preço sob consulta) 

 

SINOPSE: Três irmãs costureiras foram convidadas a criar o guarda-roupa para uma peça 

de teatro. Para receber a recompensa terão que trabalhar em grupo. Será que vão 

conseguir? 

Destinatários 

Dos 6 aos 99 anos 

Funcionamento 

De 2ª a 6ª feira entre outubro de 2023 e maio de 2024, entre as 9h30 e as 11h00* 

Tempo de duração da atividade: 20 minutos 

N.º de participantes: 50/sessão 

Local: Biblioteca da ACEP/Itinerância 

*Sob marcação prévia. 
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“Os bonecos de neve” 
Animação de Natal – Dramatização 

 

SINOPSE: Os três bonecos de neve Zico, Tobias e Barnabé estão ansiosos pela chegada 

do Pai Natal. Será que eles vão receber a prenda que tanto esperavam? 

Destinatários 

3 aos 10 anos 

Funcionamento 

De 2ª a 6ª feira entre 20 de novembro e 15 de dezembro de 2023, às 11h00* 

Tempo de duração da atividade: 45 minutos 

N.º de participantes: 90/sessão 

Local: Auditório da ACEP 

*Sob marcação prévia. 

 

 

“O Feiticeiro de Oz” 
Dramatização- adaptação da obra de Lyman Frank Baum 

 

SINOPSE: A Doroteia embarca numa aventura emocionante para encontrar o Grande 

Feiticeiro e pelo caminho faz novas amizades. O que será que vai acontecer? 

 

Destinatários 

3 aos 10 anos 

Funcionamento 

De 2ª a 6ª feira entre 12 de fevereiro e 17 de maio de 2024, às 11h00* 

Tempo de duração da atividade: 45 minutos 

N.º de participantes: 90/sessão 

Local: Auditório da ACEP 

*Sob marcação prévia. 

 

 

“De que cor é um beijinho?” 
História dramatizada- adaptação da obra de Rocio Bonilla 

(disponível para itinerância - preço sob consulta) 

 

SINOPSE: De que cor é um beijinho afinal? A Mónica vai tentar descobrir e fazer 

divertidas associações nas quais todas as crianças se poderão rever. Uma história que 

percorre um mundo de emoções. 

Destinatários 

Até aos 3 anos 

Funcionamento 

De 2ª a 6ª feira entre outubro de 2023 e maio de 2024, entre as 9h30 e as 11h00* 

Tempo de duração da atividade: 20 minutos 

N.º de participantes: 25/sessão 

Local: Biblioteca da ACEP / itinerância 

*Sob marcação prévia. 
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“As cores do arco-íris” 
Cineminha- adaptação da obra de Jennifer Moore-Mallinos 

 

SINOPSE: Quando as pessoas de todo o mundo se unem, formam uma imagem 

maravilhosa, como o arco-íris. Como num arco-íris, todos somos únicos e iguais, ao 

mesmo tempo. 

Destinatários 

3 aos 6 anos  

Funcionamento 

De 2ª a 6ª feira entre outubro de 2023 e maio de 2024, às 11h00* 

Tempo de duração da atividade: 20 minutos 

N.º de participantes: 25/sessão 

Local: Biblioteca da ACEP  

*Sob marcação prévia. 

 

 

“Se os animais escolhessem a sua 

nacionalidade” 
Estendal de histórias- adaptação da obra de Alice Cardoso 

 

SINOPSE: No estendal iremos acompanhar vários animais com diferentes 

nacionalidades. De forma divertida vamos descobrir os hábitos, culturas e muito mais 

sobre cada um.  

Destinatários 

6 aos 10 anos 

Funcionamento 

De 2ª a 6ª feira entre outubro de 2023 e maio de 2024, às 11h00* 

Tempo de duração da atividade: 20 minutos 

N.º de participantes: 25/sessão 

Local: Biblioteca da ACEP 

*Sob marcação prévia. 
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1 exposições de ciência 
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“O meu pequeno grande corpo” 
Exposição permanente 

 

Esta exposição permite explorar o corpo humano (a gestação, os cinco sentidos, o 

esqueleto…) assim como a saúde oral. 

Destinatários: 

3 aos 16 anos 

Funcionamento: 

De 2ª a 6ª feira entre outubro de 2023 e maio de 2024, entre as 9h30m e as 12h30* 

Tempo de duração da atividade: 2 horas 

N.º de participantes: 25/sessão 

Local: Centro de Experimentação das Ciências, Arte e Cultura (CECAC) da ACEP 

*Sob marcação prévia. 

 

 

“Imune? Ação!” 
Exposição temporária 

 

Esta exposição permite realizar experiências e sensibilizar as crianças para a prevenção 

das doenças infetocontagiosas e alerta para a importância da vacinação. 

Destinatários: 

5 aos 16 anos 

Funcionamento: 

De 2ª a 6ª feira entre outubro de 2023 e maio de 2024, entre as 9h30 e as 12h30* 

Tempo de duração da atividade: 1 hora 

N.º de participantes: 25/sessão 

Local: Centro de Experimentação das Ciências, Arte e Cultura (CECAC) da ACEP 

*Sob marcação prévia. 
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7 eventos/oficinas 
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Semana Cultural 
Destinatários: 

a partir dos 3 anos  

Funcionamento: 

04 a 08 de março de 2024, de 2ª a 6ª, das 9h30 às 12h30* 

Tempo de duração da atividade: 3h00m 

N.º de participantes: aberto ao público (programa específico) 

Local: ACEP 

*Sob marcação prévia. 

 

 

“XV PIM PAM PUM à roda com a brincadeira” 
Comemoração do Dia Internacional do Brincar (28 de maio) 

Comemoração do Dia Mundial da Criança (01 de junho) 
Destinatários: 

a partir dos 3 anos  

Funcionamento: 

28 de maio a 01 de junho 2024, de 2ª a 6ª, das 9h30 às 12h30* 

Tempo de duração da atividade: 3h00m 

N.º de participantes: aberto ao público (programa específico) 

Local: ACEP 

*Sob marcação prévia. 

 

 

“Oficina de construção de um livro” 
 

Exploração de livros de várias dimensões, conteúdos e formatos e atividade de 

construção de um livro 

Destinatários: 

a partir dos 8 anos 

Funcionamento: 

De 2ª a 6ª feira entre outubro de 2023 e maio de 2024, entre as 9h30 e as 12h30 

Tempo de duração da atividade: até 1h30 

N.º de participantes: 25/sessão 

Local: ACEP 

 

 

“Oficina de música” 
 

Exploração de instrumentos musicais e atividade de artes gráficas com música 

“Carnaval des animaux” de Saint-Saens 

Destinatários: 

a partir dos 10 anos 

Funcionamento: 

De 2ª a 6ª feira entre outubro de 2023 e maio de 2024, entre as 9h30 e as 12h30 

Tempo de duração da atividade: até 1h30 

N.º de participantes: 25/sessão 

Local: ACEP 
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“Oficinas de Artes Plásticas” 
 

Exploração das seguintes técnicas: 

- modelagem com barro; 

- pintura com berlindes; 

- pintura secreta; 

- pintura livre na vertical; 

- texturas; 

- construção de instrumentos musicais. 

Destinatários: a partir dos 3 anos 

Funcionamento: 

De 2ª a 6ª feira entre outubro de 2023 e maio de 2024, entre as 9h30 e as 12h30* 

Tempo de duração da atividade: 2h00m 

N.º de participantes: 25/sessão 

Local: ACEP 

*Sob marcação prévia 
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10 oportunidades 
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“Outras atividades lúdicas” 
 

A ACEP tem vários espaços de atividades disponíveis para as visitas: ludoteca, 

LEGO®teca, biblioteca, oficina de pintura e sala de motricidade. Os grupos de visita 

podem explorar livremente os diferentes espaços, jogar e utilizar o material existente 

(livros, jogos, brinquedos, lego® e material de motricidade). 

Destinatários: 

a partir dos 3 anos 

Funcionamento: 

De 2ª a 6ª feira entre outubro de 2023 e maio de 2024, entre as 9h30 e as 12h30* 

Tempo de duração da atividade: 2h00m 

N.º de participantes: 25/sessão 

Local: ACEP 

*Sob marcação prévia. 

 

 

“Centro de Recursos em Conhecimento” 
 

A ACEP disponibiliza um espaço que permite a consulta local e a requisição de 

material muito diversificado: livros, recursos técnico-pedagógicos, jogos, cd rom, 

dvd, entre outros. 

Destinatários: 

Professores, educadores e outros agentes educativos 

Funcionamento: 

De 2ª a 6ª, das 9h30 às 12h30 e das 14h00 às 18h00 

Acesso livre e gratuito
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Os interessados em participar em qualquer uma das atividades, deverão fazer 

marcação prévia através do telefone, de um ofício enviado por correio, correio 

eletrónico ou fax, indicando: 

- O dia e a hora em que o grupo pretende realizar a visita; 

- A atividade desejada e os objetivos; 

- As áreas disciplinares e o nível de ensino dos alunos; 

- O número de alunos e professores na visita (especificar se existem alunos com 

necessidades especiais). 

A marcação está sujeita a confirmação posterior por parte da equipa técnica da 

ACEP. 

Para os Jardins de Infância e Escolas do 1º Ciclo do Concelho de Viana do Castelo 

(da rede pública) as visitas realizam-se ao abrigo do Protocolo estabelecido entre a 

ACEP e a Câmara Municipal de Viana do Castelo. 

A ACEP disponibiliza um espaço para a merenda da manhã. 

Preçário: 

- 3,00€ por criança; 

- 3,50€ por adulto (+ 18 anos); 

- Os acompanhantes das visitas de grupo não pagam. 

O presente plano de atividades está sujeito a alterações. 

 

 

Marcações 
De segunda a sexta-feira, das 9h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30 

 

 

Recomendações 
- Os grupos devem ser pontuais; 

- Deve ser solicitada a autorização para tirar fotografias; 

- Deve-se trazer roupa e calçado adequado ao tipo de atividade a desenvolver. 

 

 

Contactos 
Rua Manuel José Marques – Meadela 

4900-745 Viana do Castelo 

258 840 060 | 937 615 034 

www.acep-meadela.com | geral@acep-meadela.com 


